
 

P R O G R A M 

 

Názov podujatia:  Prípravné vzdelávanie čakateľov – Kultivácia osobnosti (2. časť) 

 

Miesto konania:  Detašované pracovisko Justičnej akadémie Slovenskej republiky v Omšení 

 

Dátum konania:  13.06.2016 – 16.06.2016 

 

Lektori:  JUDr. Vladimír Voráček 

právnik, tréner, konzultant, lektor Justičnej akadémie Českej republiky 

Mgr. Iva Vojtková 

pedagóg, tréner, hovorca, lektor Justičnej akadémie Českej republiky 

 

13.06.2016 (pondelok) 

09.30 hod. – 10.00 hod.  príchod účastníkov, registrácia 

10.00 hod. – 11.00 hod. Profesia sudcu, profesia prokurátora - psychologické aspekty,  

    profesia ako sociálna skupina 

    krátky psychologický test (výsledky majú iba signálny význam) 

11.00 hod. – 11.15 hod.  prestávka 

11.15 hod. – 12.15 hod. Etické požiadavky na profesiu sudcu a prokurátora, písané a  

    nepísané etické normy 

    krátky psychologický test (výsledky majú iba signálny význam) 

12.15 hod. – 13.00 hod.  obed 

13.00 hod. – 14.00 hod. Osobnosť sudcu a osobnosť prokurátora v záťaži, základy asertívnej 

    komunikácie 

14.00 hod. – 14.15 hod.  prestávka 

14.15 hod. – 15.45 hod. Osobnosť sudcu a osobnosť prokurátora v záťaži, základy asertívnej 

    komunikácie 

    krátky psychologický test (výsledky majú iba signálny význam) 

15.45 hod. – 16.00 hod.  prestávka 

16.00 hod. – 17.30 hod. Osobnosť sudcu a osobnosť prokurátora v záťaži, syndróm 

vyhorenia, prevencia syndrómu vyhorenia 

17.30 hod.   večera 

 

14.06.2016 (utorok) 

08.00 hod. – 09.00 hod.  raňajky 

09.00 hod. – 10.30 hod. Osobnosť sudcu a osobnosť prokurátora v záťaži, syndróm   

    vyhorenia, prevencia syndrómu vyhorenia, relaxačné techniky 

10.30 hod. – 10.45 hod.  prestávka 

10.45 hod. – 12.15 hod. Profesijná etika sudcu a prokurátora – vystupovanie na verejnosti,  

    nevhodné príklady, diskusia 

12.15 hod. – 13.00 hod.  obed 

13.00 hod. – 14.00 hod. Profesijná etika sudcu a prokurátora – vystupovanie v inštitúcii a na 

    verejnosti 

14.00 hod. – 14.15 hod.  prestávka 

14.15 hod. – 15.45 hod. Profesijná etika sudcu a prokurátora, komunikácia s médiami 

15.45 hod. – 16.00 hod.  prestávka 

16.00 hod. – 17.30 hod. Profesijná etika sudcu a prokurátora – prezentácia v médiách –  

    praktické cvičenie 

17.30 hod.   večera 

 



 

15.06.2016 (streda) 

08.00 hod. – 09.00 hod.  raňajky 

09.00 hod. – 10.30 hod. Profesijná etika sudcu a prokurátora – vystupovanie na verejnosti,  

    prezentácia v médiách, sebaprezentácia 

10.30 hod. – 10.45 hod.  prestávka 

10.45 hod. – 12.15 hod. Poskytovanie informácií 

12.15 hod. – 13.00 hod.  obed 

13.00 hod. – 14.00 hod. Vystupovanie pred kamerou – zhrnutie všeobecných zásad 

14.00 hod. – 14.15 hod.  prestávka 

14.15 hod. – 15.45 hod. Vystupovanie pred kamerou – praktické cvičenie – individuálne  

    natáčanie odpovede na jednotnú otázku (za účelom overiť schopnosť 

    odhadnúť čas, bez prípravy vystihnúť podstatu otázky a vhodne na  

    ňu reagovať) 

15.45 hod. – 16.00 hod.  prestávka 

16.00 hod. – 17.30 hod. Vystupovanie pred kamerou – projekcia, rozbor 

17.30 hod.   večera 

 

16.06.2016 (štvrtok) 

08.00 hod. – 09.00 hod.  raňajky 

09.00 hod. – 10.30 hod. Krízová komunikácia – úvod do témy 

10.30 hod. – 10.45 hod.  prestávka 

10.45 hod. – 12.15 hod. Krízová komunikácia, krízové konanie – vystupovanie na verejnosti 

    a v médiách v prípade krízy 

12.15 hod. – 13.00 hod.  obed 

13.00 hod. – 14.00 hod. Jednoduchá kríza riešená formou tlačovej konferencie – praktické  

    cvičenie 

14.00 hod. – 14.15 hod.  prestávka 

14.15 hod. – 15.15 hod. Diskusia, zhrnutie  

15.15. hod.    záver seminára 

 


